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PERIODO DE ADAPTACAO

» A vinda do aluno (novos ou antigos), ao inicio das aulas, deve ser planejada. Assim,
dialogue com ele sobre esta nova etapa, seus novos amigos e experiéncias que
vivenciarg;

» Na primeira semana, os alunos do Maternal da Educacdo Infantil frequentam a escola
apenas por um periodo de 02 horas diarias, enquanto na pré-escola, este horério é valido
apenas para 0s alunos novos, se for necessario;

» Na segunda semana, o aluno inicia o horario normal.

» O choro, na hora da separacdo, é frequente e nem sempre significa que o aluno nao
gueira permanecer na escola;

» A auséncia do choro ndo quer dizer que ele ndo precise vivenciar o periodo de
adaptacdo, algumas vezes, mais tarde, esse choro vem a tona;

» A sala de aula é um espago de alunos e professores e isso deve ficar esclarecido ao
aluno e seu responsavel;

» Cabe ao responsavel entregar o aluno ao professor ou ao auxiliar, colocando-o0 no chéo
e incentivando-o a caminhar até a sala. Sua tranquilidade neste momento favorecera o
processo de separacao;

» Caso seu filho procure sua companhia, estimule-o a voltar para o grupo;

» O periodo de adaptacdo varia de crianca para crianca e deve ser avaliado
individualmente;

» Os responsaveis devem ficar no local indicado pela Equipe enguanto acompanham a
adaptacéo;

> E importante que o responsavel que estiver adaptando o aluno seja uma pessoa de quem
ele tenha maior facilidade de separar-se e vice-versa, lembrando que durante esse
periodo, deve ser evitada a alternancia dos responsaveis;

» Cumprir o horario de adaptacdo dard a seu filho a certeza de que alguém que ele
conhega estara por perto;

» Para o desenvolvimento integral da crianca é importante que ela manipule, explore e se
utilize de diferentes materiais, sendo assim é de grande importancia a entrega de todo
material pedido em lista, o mais breve possivel.

A brincadeira é o maior envolvimento da crianca. E importante que ela esteja passando por
todas as etapas, pois o processo é o alicerce para futuramente, quando for preciso, haver uma
cobranca maior.

O brincar € um processo sério que tem que ser respeitado para que haja um
desenvolvimento saudavel.

E um processo maturacional, que ndo se pode seguir uma cultura voltada para o “resultado”.

A mudancga traz inseguranca, medo, frustracdo e irritacdo que sdo traduzidos atraves do
choro, embora seja dificil ver tudo isso acontecer. Pense que aprender a lidar com essas
emocdes € uma etapa importante ao desenvolvimento do seu filho.

Prepare-se, porque as primeiras semanas de adaptacdo deixardo a crianga mais sensivel.

Atenciosamente,

Professoras da Educacdo infantil
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